
Guide pratique — Changer le format d’une photo sans logiciel de retouche 

CHANGER LE FORMAT D’UNE PHOTO 
SANS LOGICIEL DE RETOUCHE 

Guide simple avec les outils déjà présents sur l’ordinateur ou le téléphone 

 

Objectif : transformer facilement une photo en 4:3, 3:2, carré (1:1), 16:9, etc., sans acheter ni installer 
Lightroom ou un autre logiciel spécialisé. 
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1. Sur un ordinateur Windows 11 
Windows 11 comprend l’application Photos. Elle permet de recadrer une image et de choisir plusieurs rapports 
courants. 

 

Étape 1 — Ouvrir la photo 

Double-cliquez sur la photo. Elle s’ouvre normalement dans l’application Photos. 

Étape 2 — Modifier l’image 

Cliquez sur Modifier l’image, puis choisissez l’outil Recadrer. 

Étape 3 — Choisir le rapport 

Ouvrez le choix du rapport et sélectionnez, par exemple, Carré (1:1), 4:3 ou 16:9. 

Étape 4 — Repositionner 

Déplacez la photo ou les limites du cadre pour conserver la partie importante de l’image. 

Étape 5 — Sauvegarder 

Choisissez de préférence Enregistrer une copie afin de conserver la photo originale. 
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2. Sur un Mac 
L’application Photos de macOS permet également de modifier le rapport d’une photo sans installer de logiciel. 

 

Étape 1 — Ouvrir Photos 

Ouvrez la photo dans l’application Photos. 

Étape 2 — Cliquer sur Modifier 

Choisissez Modifier, puis l’onglet Recadrer. 

Étape 3 — Choisir Recadrer 

Dans les options de recadrage, choisissez le rapport souhaité : carré, 4:3, 16:9, etc. 

Étape 4 — Ajuster 

Déplacez le cadrage jusqu’à obtenir la composition désirée. 

Étape 5 — Terminer 

Cliquez sur OK . Photos conserve les modifications tout en permettant de revenir à l’original. 
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3. Sur un téléphone ou une tablette 

 

Sur iPhone/iPad, utilisez l’application Photos. Sur Android, les noms peuvent varier selon le fabricant; l’application 
Galerie ou Google Photos offre généralement un outil de recadrage et un choix de rapport. 

Pour Apple: 
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Rapport Forme Utilisation courante 

1:1 Carré Publication carrée / présentation 

3:2 Rectangle Format fréquent des appareils 
photo 

4:3 Rectangle un peu moins allongé Écran, projection, certains 
concours 

16:9 Très panoramique Téléviseur, diaporama plein écran 

4. Attention : rapport et dimensions ne sont pas la même chose 
Le rapport 4:3 décrit la forme de l’image. Par exemple, 1600 × 1200 pixels et 4000 × 3000 pixels sont tous les deux 
au rapport 4:3. Si un concours demande à la fois « 4:3 » et une dimension précise en pixels, il faut donc vérifier les 
deux exigences. 

Conseil : toujours travailler sur une copie lorsque l’outil utilisé ne permet pas facilement de revenir à 
l’original. 

 


