CHANGER LE FORMAT D’UNE PHOTO
DANS LIGHTROOM

Guide étape par étape — Lightroom Classic

1. Changer le rapport largeur / hauteur

Dans Lightroom Classic, le rapport de la photo se régle avec U'outil Recadrage dans le module Développement. Les
rapports courants sont notamment Original, 1:1, 4:3, 5:7 ou un rapport personnalisé.

Schéma simplifié — Lightroom Classic : changer le rapport de la photo

o\ Recadrage

et redressement

Rapport L/H

Original v

Options fréquentes :
Original
1x1
4x3/3x4
16 x9

Personnalisé

Schéma simplifié de loutil de recadrage.

Les 5 étapes a retenir

Développement _, Recadrer —» Rapport L/H —» Repositionner _, Terminer
OQuvrir la photo Cliquer sur Choisir 3:2, 4:3, Glisser le cadre Entrée / Fermer,
I’outil ou R 1:1... ou la photo puis exporter
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2. Procédure détaillée

Etape 1 — Ouvrir la photo dans Développement

Sélectionnez la photo a modifier, puis passez au module Développement.

Etape 2 — Activer Uoutil Recadrage
Cliquez sur licone Recadrer. Vous pouvez aussi appuyer sur la touche R pour ouvrir directement Uoutil de
recadrage.

Etape 3 — Choisir le rapport L/H
Dans le panneau Recadrage et redressement, cliquez sur le menu Rapport L/H (souvent affiché « Original »),
puis choisissez le rapportvoulu:1x1,4x3/3x4,16 x9, etc. Pour une valeur particuliére, utilisez 'option de
rapport personnalisé.

Etape 4 — Choisir portrait ou paysage
Si le cadre est dans le mauvais sens, appuyez sur X pour passer d’un recadrage horizontal a vertical, ou
inversement.

Etape 5— Recomposer la photo
Faites glisser les poignées du cadre pour ajuster la zone conservée. Vous pouvez également glisser la photo a
Uintérieur du cadre pour replacer le sujet.

Etape 6 — Valider
Appuyez sur Entrée ou fermez Uoutil Recadrage. Le recadrage de Lightroom est non destructif : vous pourrez
revenir plus tard au fichier original ou modifier de nouveau le cadrage.

Astuce : le cadenas du rapport L/H permet de conserver un rapport fixe. S’il est déverrouillé, largeur et
hauteur peuvent étre modifiées indépendamment.
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EXEMPLE :

trrequ Développement iV Diaporama | Impression
'DSCOO5STARW]
Ysao'5 8. /10,1S0 400
gt 35

HSM|

Tel quel
 Original

Personnalisé

1x1

4x5 / 8x10
85xn
5x7

2x3 [ 4x6

ax3 1024x768
16%9 1920 x 1080
16x10 1280 x 800

Rapport LIH personnalisé...

N&B

Adobe Couleur

Telle quelle

Photo  Paramétres Outils  Affichage Fenétre  Aide

Analyse Club Dimension-v13-5.Ircat - Adobe Photoshop Lightroom Classic - Développement
Bibliotheque | Développement | Cartes / ama

DSCO0581.ARW

Yeto's 3 110,150 400

35 mm (35mm F1.4 DG HSM | Art 012)
AES s EI | AsdUE)

Tel quel
Original
Personnalisé

1x1
4x5 [ 8x10
8sxn
v5x7
2x3 | 4x6

ax3 1024 x 768
16x9 1920 x1080
16x10 1280 x 800

Rapport UH personnalisé

Pas de filtre
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3. Exporter la photo au bon format de fichier

Une fois le cadrage terminé, Uexportation sert a créer un nouveau fichier pour U'impression, le Web, un concours
ou le partage. Dans Lightroom Classic : Fichier > Exporter.

Métadonnées enétre  Aide

Affichage

+ Nouveau catalogue. i.Ircat - Adobe Photoshop Lightroom Classic - Bibliothéque

2 Ouvrir le catalogue...
Ourir les catalogues récents Bibliotheque | Dével SHEnt - vies:] Lidpotdma
Optimiser le catalogue...

Renommer le catalogue.

1. dans le module Bibliotheque

Importer des photos et des vidéos...

Importer a partir d'un autre catalogue...

Importer un catalogue Photoshop Elements... P
2. Choisissez Exporter...

Capture en mode connecté

Importation automatique
Importer les profils et les paramétres prédéfinis du module Développe;
Générer a |'aide de Firefly

Exporter...
Exporter avec les réglages précédents
Exporter avec les paramétres prédéfinis

Exporter en tant que catalogue...
Envoyer une photo par courrier électronique..

Gestionnaire de modules externes...

Module externe - Extras

Afficher la collection rapide
Enregistrer la collection rapide...

Effacer la collection rapide

Filtres de bibliothéque

B Mise en page...
@ Imprimante..,

Final

1
1
1
B 2022 LACAYLMER 1

Pas de filtre

Bibliothéque | O | t s|L Diaporama
Exporter un fichier

Exporter vers:  Disque dur 2] 1. Choisissez I'emplacement ou

/ sera votre fichier
Paramétres prédéfinis Lightroom ¥ Emplacement d'exportation

HDR Efex Pro 2
Exporter vers :  Dossier spécifique

Helicon Foc
Dossier : [Utilisateurs/jocelynjeffrey/Bureau/Gala
Luminar Al

Photomatix

de I'utilisateu
Hlisateur Fichiers existants : Demande

e

2. Nommer votre fichier
saioer < idéalement avec un-nom

Renommer en Nom personnalisé personnalisé

Texte personnalisé : Visite 1.0, 08-2026
Kadavresky JPG Exemple : Visite_1.0._08-2026_jpg Extensions :  Minuscules &

KadavreskyTIFF =
» Vidéo

Projecteur HO 3. Choisissez le format de
¥ P et de fichi . .
ekt i / votre fichier (JPEG)
Format d'image e
Qualité : — 0 Limiter la taille de fichier &
Espace colorimétrique :  SRGB IEC61966-2.1 2]
Sortie HDR 4. Ne pas redimensionner
» Content Credentials votrle "Ch_ler et ChOISSIEZ Ne pas inclure.
——— - ta résolution (voir autres
¥ Dimensionnement de I'image
‘one Québec note S)

Redimensionner

Résolution : 300 pixels par pouce

¥ Netteté de sortie 5. Choisissez Ecran standard

@ Netteté pour Ecran /a Gain: Standard e

6 . Exportez votre fichier

Ajouter

Gestionnaire de modules externes.
savol Terminer Annuler
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Besoin Format conseillé Réglage typique

Courriel / site Web JPEG sRVB, qualité 80-90

dimensions demandées par le

Projection / concours numérique JPEG reglement

Impression de haute qualité JPEG ou TIFF taille maximale; TIFF si exigé

Archivage intermédiaire TIFF ou DNG selon le flux de travail
Impression 300 PPP

Projection / concours
L. 80 PPP
numeérique

Important : la section « Dimensionnement de 'image » change le nombre de pixels du
fichier exporté, mais conserve le rapport L/H obtenu lors du recadrage.

Sivous recadrer de fagon tres importante, votre photo, la résolution diminuera et
donc, la qualité de ’'image sera donc affectée
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4. Exemples pratiques

Photo pour écran 16:9 Recadrer en 16:9, repositionner le sujet, puis exporter
en JPEG.
Photo carrée Choisir 1:1. Le cadre devient carré; déplacez la photo

pour conserver le sujet principal.

Photo 4:3 pour un concours Choisir 4:3/ 3:4, ajuster le cadrage, puis exporter aux
dimensions en pixels exigées par le concours.

Conserver la photo entiére Laisser le rapport « Original ». A Uexportation, réduire
seulement les dimensions en pixels si nécessaire.

5. Raccourcis utiles dans Lightroom Classic

R ouvrir Uoutil Recadrage
X alterner portrait / paysage pendant le recadrage
A verrouiller ou déverrouiller le rapport L/H

O changer la grille de superposition

6. Et dans Lightroom (desktop, non Classic)?

La logique est similaire : ouvrez la photo, sélectionnez l’outil Recadrer / Pivoter / Géométrie, puis choisissez le
rapport souhaité dans le menu Aspect. Pour exporter, utilisez Fichier > Exporter et sélectionnez le type de fichier et
les dimensions.

Sources

Adobe — Recadrer et redresser des photos dans Lightroom Classic (mise a jour 2025-2026).

Adobe — Crop, Rotate, and Geometry tool in Lightroom (mise a jour 2026).
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